TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
Titulo do projeto: Perfil de Tendéncias Psicolégicas em Treinadores

Kaio Borges Guerrero; Paula Teixeira Fernandes

Numero do CAAE:

APRESENTACAO DA PESQUISA:

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa Perfil de Tendéncias Psicoldgicas em Treinadores,
que sera realizada na (Instituicdo sediadora da pesquisa) sob responsabilidade do(a) pesquisador(a) Kaio
Borges Guerrero. As informacgGes presentes neste documento foram fornecidas pelo(a) pesquisador(a) Kaio
Borges Guerrero e Paula Teixeira Fernandes.

Este documento, chamado Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), visa assegurar seus
direitos como participante e sera disponibilizado por meio de e-mail. Apés assinatura, encaminhar o
documento por e-mail no endereco kaiobg@hotmail.com. Este Termo deve ser salvo em local seguro e de
facil acesso para uso futuro, ou deve ser impresso e guardado.

Por favor, leia com atencdo e calma, buscando entender completamente a proposta da pesquisa. Se
tiver duvidas sobre qualquer ponto da pesquisa ou de sua participacdo, antes ou mesmo depois de concordar
em ser participante da pesquisa, vocé podera esclarecé-las com o(s) pesquisador(es) da Kaio Borges Guerrero
e Paula Teixeira Fernandes pelos meios de contato descritos neste Termo. Se preferir, vocé pode consultar
seus familiares e/ou outras pessoas antes de decidir participar. Ndo havera qualquer tipo de penalizacdo ou
prejuizo se vocé ndo quiser participar ou se retirar sua autorizacdo em qualquer momento, mesmo depois
de iniciar sua participacdo nesta pesquisa.

INFORMAGOES SOBRE ESTA PESQUISA:

Objetivos: O objetivo desta pesquisa sera a construcgdo e valida¢do do Protocolo de Tendéncias Psicolégicas
para Treinadores (PTPT), uma ferramenta psicométrica destinada a identificar e analisar as principais
tendéncias psicoldgicas entre treinadores (as) de modalidades coletivas e individuais.

Importancia do estudo: O estudo visa ndo apenas descrever essas tendéncias, mas também fornecer
subsidios que permitam aos treinadores desenvolver estratégias especificas para aprimorar sua atuacao
profissional, saide mental e, consequentemente, melhorar o desempenho de suas equipes.

Procedimentos e metodologias: Sua participagdo no estudo consistira em responder o PTPT de forma online.
Vocé ndo deve participar deste estudo se ndo tiver acesso a internet para responder o PTPT.

Os dados e informagdes obtidos durante esta pesquisa serdo armazenados pelo periodo de 5 anos no
computador pessoal codificado do pesquisador principal com backup na nuvem. Apds esse periodo, os dados
serdo destruidos permanentemente. O armazenamento serd feito de forma andnima. Neste periodo, o
participante pode solicitar a exclusdo de dados a qualquer momento.

Tratamento dos dados: Esta pesquisa prevé o armazenamento dos dados coletados em repositério de dados
Firebase (servico Google que funciona como plataforma digital, possibilitando armazenar e criptografar os
dados), de acesso restrito. Sua identidade ndo serd revelada nesses dados, pois os dados s6 serdo
armazenados de forma anénima (isto é, os dados ndo terdo identificagdo), utilizando mecanismos que
impecam a possibilidade de associacdo, direta ou indireta com vocé. Cabe ressaltar que quem compartilhar
os dados também ndo tera possibilidade de identificacdo dos participantes de quem os dados se originaram.
Apds o término da coleta, sera realizado download dos dados do Firebase para o computador pessoal do
pesquisador com o objetivo de possivel reutilizacdo, verificacdo e compartilhamento em trabalhos de
colaboracdo cientifica com outros grupos de pesquisa.
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Desconfortos e riscos previstos: Esta pesquisa realizada por meio da aplicagdo dos questionarios
apresenta riscos minimos ao participante, como possiveis desconfortos com a duragdo de todo o
procedimento (aprox. 15 min.) e ao responder os questionarios, por se tratarem de questbes pessoais. O
sujeito reserva o direito de nao responder qualquer pergunta em qualquer momento da pesquisa. Por se
tratar de ambiente virtual que dependa de tecnologia com internet, possiveis desconfortos estdo
relacionados a lentiddo do smartphone ou a falhas de conexdo da internet. Porém, as informacdes serao
mantidas entre os pesquisadores que fazem parte deste estudo e seu nome ndo sera citado na publicacao
dos resultados. Como possivel risco, por se tratar de armazenamento de dados por meio eletrénico, a perca
de dados por falhas técnicas estd sujeita a acontecer.

Beneficios: Embora esta pesquisa ndo possua beneficios diretos aos participantes. A criagdo do PTPT
auxilia o (a) treinador (a) no desenvolvimento das habilidades especificas de acordo com sua realidade. Com
ele, sera possivel identificar os aspectos que precisa melhor desenvolver em busca da exceléncia profissional
e melhor desempenho da equipe. Os beneficios indiretos também aparecem, sendo que os resultados
obtidos poderdo servir de subsidios para auxiliar os profissionais que trabalham com o treinamento, e que
pretendem melhorar o rendimento e o desenvolvimento dos seus atletas nas competi¢cdes e melhorar a
saude mental.

Acompanhamento e assisténcia: A qualquer momento, vocé poderd obter esclarecimentos sobre todos os
procedimentos utilizados na pesquisa e nas formas de divulgacdo dos resultados. Tera também a liberdade
e o direito de recusar a sua participacdo ou retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa,
bastando entrar em contato com o pesquisador. Este termo sera enviado com cdpia para o e-mail cadastrado.
Durante a pesquisa serd disponibilizado acompanhamento e encaminhamento psicolégico devido a
eventuais desconfortos que vocé possa ter respondendo os questiondrios.

Forma de contato com os pesquisadores: Em caso de duvidas sobre o estudo, vocé poderd entrar em
contato com o prof. Kaio Borges Guerrero, do GEPEN-FEF/UNICAMP, Avenida Erico Verissimo, 701, Cidade
Universitdria Zeferino Vaz, Bardao Geraldo, CEP 13.083-851, Campinas, SP, Brasil. E-mail:
kaiobg@hotmail.com; telefone (19) 99783-4941.

Em caso de denuncias ou reclamacgdes sobre sua participacdo no estudo, vocé pode entrar em contato
com a secretaria do Comité de Etica em Pesquisa (CEP): Rua Tessalia Vieira de Camargo, 126; CEP 13083-887
Campinas — SP; telefone (19) 3521-8936; fax (19) 3521-7187; e-mail: cep@fcm.unicamp.br.

Forma de contato com Comité de Etica em Pesquisa (CEP): O papel do CEP é avaliar e acompanhar os
aspectos éticos de pesquisas envolvendo seres humanos, protegendo o(a)s participantes em seus direitos e
dignidade. Em caso de duvidas, denuncias ou reclamacdes sobre aspectos éticos de sua participacdo e sobre
seus direitos como participante da pesquisa, entre em contato com a secretaria do Comité de Etica em
Pesquisa da UNICAMP (CEP-UNICAMP), de segunda a sexta-feira, das 08:00hs as 11:30hs e das 13:00hs as
17:30hs a Rua: Tessalia Vieira de Camargo, 126; CEP 13083-887 Campinas — SP; telefones (19) 3521-8936 e
(19) 3521-7187; e-mail: cep@unicamp.br. Se houver necessidade da intermediacdo da comunicagdo em
Libras, vocé pode fazer contato com a Central TILS da Unicamp no site https://www.prg.unicamp.br/tils/ e
solicitar ajuda para comunica¢do com o CEP.

GARANTIAS AOS PARTICIPANTES:

Esclarecimentos: Vocé sera informado(a) e esclarecido(a) sobre os aspectos relevantes da pesquisa, antes,
durante e depois da pesquisa, mesmo se esta informacgao causar sua recusa na participa¢do ou sua saida da
pesquisa.

Direito de recusa a participar e direito de retirada do consentimento: Vocé tem direito de se recusar a
participar da pesquisa e de desistir e retirar o seu consentimento em qualquer momento da pesquisa sem
que isto traga qualquer penalidade ou represalias de qualquer natureza e sem que haja prejuizo para vocé.

Sigilo e privacidade: Vocé tem garantia que sua identidade serd mantida em sigilo, e dados e/ou informacées
identificadas ou identificaveis ndo serdo fornecidos a pessoas que ndo facam parte da equipe de
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pesquisadores. Na divulgacdo dos resultados deste estudo, informag¢des que possam identifica-lo(a) ndo
serdo mostradas ou publicadas. Em funcdo da natureza digital desta pesquisa, ndo é possivel garantir
seguranca ou sigilo absoluto dos dados, mas todo cuidado sera tomado pelos pesquisadores para garantir o
sigilo de seus dados.

Ressarcimento: E importante ressaltar que os participantes desta pesquisa ndo receberdo qualquer
ressarcimento financeiro pela participacdo no estudo, tampouco poderdo utilizd-lo como meio de
propaganda de seus servicos. Isso se deve pelo fato de que o pesquisador estara se deslocando e adaptando
a rotina dos pesquisados. Vocé nao precisard se deslocar ou realizar qualquer atividade fora da rotina
habitual. Vocé nao terd qualquer despesa por participar desta pesquisa. Caso tenha gastos para participar
desta pesquisa fora da sua rotina vocé sera ressarcido integralmente de suas despesas. Em caso de eventuais
danos, o participante tera direito a indenizagao por parte dos pesquisadores.

Assisténcia, indenizagao e medidas de reparagao: Vocé tem direito de buscar indenizacdo e reparac¢do de
danos se sentir prejudicado(a) pela participagdo nesta pesquisa, mesmo se ja tiver concordado em participar
da pesquisa e assinado TCLE.

Vocé receberd assisténcia integral e imediata, de forma gratuita, pelo tempo que for necessdrio, em caso de
danos decorrentes da participagdo nesta pesquisa.

Entrega do TCLE: Vocé receberd este Termo assinado e rubricado pelo(a) pesquisador(a) por meio de
endereco de e-mail. Caso prefira outro tipo de envio, ao comunicar os pesquisadores, a solicitacdo sera
atendida.

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO:

Apds ter recebido esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, métodos, beneficios
previstos, potenciais riscos e desconfortos que esta pode acarretar, aceito participar e declaro ter recebido
este documento assinado pelo(a) pesquisador(a) por meio do e-mail.

e Declaroter 18 anos de idade ou mais. Li o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e ACEITO
participar dessa pesquisa.

e Declaro n3o tenho 18 anos de idade. Li o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) ou NAO
ACEITO participar dessa pesquisa.

Nome do(a) participante da pesquisa:

Contato telefénico/email:

Data: / /

Responsabilidade do(a) Pesquisador(a):

Asseguro ter cumprido as exigéncias da Resolugdo CNS/MS 466/2012, CNS/MS 510/2016 e
complementares na elaborac¢do do protocolo desta pesquisa e na obtengdo deste Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Asseguro, também, ter lido, explicado e fornecido este documento ao participante da
pesquisa. Informo que este estudo foi aprovado pelo CEP perante o qual o projeto foi apresentado.
Comprometo-me a utilizar o material e os dados obtidos nesta pesquisa exclusivamente para as finalidades
previstas neste documento ou conforme o consentimento dado pelo (a)participante.

Data: / /

Kaio Borges Guerrero
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